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NOSSO AJUDADOR

TEXTO: Galatas 3.1 a3 e 5.16

' Por isso digo: vivam pelo Espirito, e de modo nenhum satisfarao

os desejos da carne. O galatas insensatos! Quem os enfeiticou? N&o
foi diante dos seus olhos que Jesus Cristo foi exposto como crucificado?
2 Gostaria de saber apenas uma coisa: foi pela pratica da lei que vocés
receberam o Espirito, ou pela fé naquilo que ouviram? 3 Sera que vocés
s&o tao insensatos que, tendo comegado pelo Espirito, querem agora
se aperfeicoar pelo esforgo proprio?

INTRODUGAO:

Ha quem venha de uma vida promiscua, outros de uma
mentalidade equivocada, outros tinham uma vida moral muito
elevada.

Ha algo em comum que todos vivenciamos e que trazemos para
dentro da vida cristd. Todos nds viviamos com as nossas
proprias forcas e quando viemos para Jesus, acabamos
pensando que cabe a Deus nos dizer o que fazer e a nés caberia
o como fazer. Sera que € assim?

Comparamos isto, a uma ida sua a uma concessionaria para
comprar um carro. Vocé foi até la com suas proprias pernas e
depois que recebe seu veiculo, vocé define como levar seu
carro para sua casa. Empurrar, de lado, de costas....

O Fabricante preparou o veiculo com um motor e com o
combustivel e faiscas elétricas, ele produz toda a forcga
necessaria para deslocar o veiculo.

Este € um erro comum que cometemos, o querer fazer as coisas
com as nossas proprias forcas, sendo que Deus na pessoa do
Espirito, nos concede a capacidade que precisamos para
conduzir corretamente as nossas proprias vidas.
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RESUMO DO SERMAO
Uma experiéncia genuina

Alcancados com a mensagem do evangelho, Jesus Cristo foi exposto
diante deles. Isto significa que a obra e a pessoa de Jesus foram
amplamente e exaustivamente comunicadas. Gl 3.1

Creram em Jesus que € o unico meio de ser salvo. Gl 3.3

Eles receberam o Espirito Santo, que € o selo e o penhor dos que
creem em Jesus. Gl 3.2

Uma vez que recebe a Cristo, o Espirito Santo que é Deus, vem
morar na vida do crente para o assistir, capacitando-o a viver da
maneira determinada por Deus.

Pergunta para reflexao:

1. O que significa ser alcangado com a mensagem do
evangelho?

2. Em que momento o Espirito Santo vem morar na vida do
crente?

3. Qual é a atuacao do Espirito Santo na vida do crente?

Um ‘atalho’ para a béncao

e Ja foi dito que ‘se atalho fosse o melhor caminho, ele ndo seria
atalho, mas o caminho principal.’

e Note que eles comecaram no caminho certo, mas ficaram
fascinados (Gl 3.1) por uma alternativa independente, fora dos
planos de Deus, o aperfeicoamento por conta propria, na forca
da carne.

« Jesus falou sobre o que é que vem de nés em Mc 7:21-23

« O Apostolo Paulo também afirmou em Gl 5:19-21

Pergunta para reflexao

1. O que significa ser aperfeigcoado pela carne?
Portanto, os que est&do na carne ndo podem agradar a Deus. Rm 8:8

Igreja Batista Fonte | Baseado na série de mensagem Enraizados



Mensagem 4
Fernando Leite

2. Porque a carne tem uma natureza incompativel com a vontade

de Deus
Porque a carne milita contra o Espirito, e o Espirito, contra a carne, porque
S&8o opostos entre si... Gl 5:17

3. O que significa o termo “fascinado” dentro do contexto de

Galatas 37

O plano de Deus — Andar no Espirito

Aprendendo a andar Gl 5.16

Como definir ‘andar’?

Um processo coordenado de desequilibrio seguido de um
reequilibrio que promove o deslocamento de todo o corpo.
Como foi que aprendemos a andar? Engatinhamos, nos
agarramos e com o tempo vamos nos soltando.

e Andar no Espirito, esta em contraposicéo a vida apoiada em nés

mesmos, nos esforcos de nossa carne.

Dependéncia exclusiva

Todos temos a experiéncia de termos a consciéncia da vontade
de Deus e de nos depararmos com uma natureza contraria a
esta vontade. Como viver? Vamos fazer de conta?

Seu plano envolve a energia, o poder, e a capacitacao
necessaria para conseguirmos viver a vida cristd. Eu ndo
preciso empurrar o carro, ele tem motor, energia elétrica e
combustivel.

e Assim, eu posso procurar ao Senhor que me capacita e habilita,

e me colocar diante dEle em toda minha fraqueza e inabilidade
para que Ele me ajude a fazer sua vontade.

Perguntas para Reflexao:

1. Por que a simplicidade pode se tornar tdo dificil de ser

executada?

2. O Que nos falta para sermos capazes de experimentar a total

dependéncia de Deus?

3. Quais obstaculos precisamos enfrentar para aprender a andar

no espirito?
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Os Resultados de Andar no Espirito
A Perspectiva negativa Gl 5.16

Quando ndo sou eu mesmo, a minha energia, ndo tem o perigo de
pecar. O nosso espirito vivificado ndo comete pecado embora nossa
carnalidade o faca. Veja 1 Jo 5.18

A diferenca entre carne e espirito Gl 5.19-23

e Nestes versiculos encontramos as obras que sao produzidas
pela carne, enquanto o outro é o fruto do espirito, ou seja,
resultado de estar em comunh&o, a natureza das obras é
totalmente diferente.

Perguntas para Reflexao:
1. Qual é o preco a ser pago para andar no espirito?
2. Vale a pena?
3. Quais os beneficios posso esperar ao desejar andar no
espirito?

Conclusao: Andar Cheio do Espirito Santo
Ndo apagueis o Espirito

Néao apagueis o Espirito. 1Ts 5:19

Ndo entristecgais o Espirito

Nao entristecam o Espirito Santo de Deus, com o qual vocés foram
selados para o dia da redengéo. Ef4.30

Andai no Espirito

e Dependa exclusivamente do Senhor para viver a vida crista.
Como vencer a sensualidade? Leis ndo vao ajuda-lo.
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e Observe a diferenca entre:

Lei Gracga
Ordena Presenteia
Obedece Cré
Carne Espirito
Obras Fruto

Enchei-vos pelo Espirito. Ef 5.18

o Trés consideracoes
o Quem é enchido?

18 E ndo vos embriagueis com vinho, no qual ha dissolugdo, mas enchei-
vos do Espirito, (RA)

o Quem é o agente que enche?

18 N&o se embriaguem com vinho, que leva a libertinagem, mas deixem-se
encher pelo Espirito,(NVI)

o Qual é o conteudo com o qual se enche?

18 N&o se embriaguem com vinho, que leva a libertinagem, mas deixem-se
encher pelo Espirito, (oculto) (NVI)

= Relacionamento do casal

» Educacéo de filhos

» Lidar no trabalho

» Vida sexual

» Financa

= Qutros
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