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NOSSA LUTA 

INTRODUÇÃO:  

• Vimos que fomos salvos por Jesus para pertencermos a uma nova 

comunidade. Somos povo de Deus. Nesta condição, nos tornamos 

estranhos e forasteiros no mundo. 

• Para isto temos a Palavra de Deus a nos orientar a como andar.  

• Vivemos entre dois mundos. Conhecemos a Deus que nos ama e tem o 

melhor para nós. Temos a nova natureza com vontade de fazer a 

vontade de Deus, mas, isto não é tudo. 

Resumo do Sermão:  

Os nossos inimigos (Efésios 2.1-3) 

• O curso do mundo – Paulo tinha a visão que estamos no contexto de 

um sistema articulado contrário a Deus. Ele normalmente o chama de 

mundo.   

• O príncipe da potestade do ar – Paulo fala que este mundo tem 

autoridades espirituais que o governam. O Diabo, Satanás, Belzebu, 

Príncipe, deus deste século.  

• Estes são os nossos poderosos inimigos que antagonizam a Deus e a 

todos os que lhe pertencem. 

• A carne – Como se não bastassem os fatores externos, ainda temos a 

nossa natureza pecaminosa. Embora tenhamos nascido de Deus, a 

nossa natureza não foi extirpada. (Romanos 7.18-19) 

o Quando se tem um inimigo interno é impossível evitar o 

ataque. Não culpemos Satanás! Ele está no seu papel. Hoje 

em dia as pessoas não têm mais culpa. Hora é a sociedade, 
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os pais, meu cérebro e seu desequilíbrio químico e em última 

análise é Deus! (Tiago 1.13-14) 

O propósito do inimigo 

• para que Satanás não alcance vantagem sobre nós, pois não lhe ignoramos os 

desígnios.       2Co 2.11 

• Rebeldia a Deus (1 Samuel 15.23) 

• Destruição do propósito de Deus em todas as dimensões. 

A sua estratégia 

• Linguagem das necessidades 

Corpo = Comer, Beber, Temperatura, Respirar, Sexo, Fisiológicas. 

Alma = Amar, Possuir, Pertencer, Aceitação, Influenciar. 

Espirito = Adoração, Servir. 

O nosso inimigo sempre busca oferecer uma alternativa ao plano perfeito de 

Deus como descrito em nosso texto base. 

• De que maneiras pode-se alterar o plano de Deus? Vejamos como foi 

sua estratégia em duas ocasiões históricas. 

Evento CARNE OLHOS 
SOBERBA 

ADÃO  

Gn 3 

Bom para comer (6) Agradável aos olhos (6) Como Deus, com 

entendimento (5,6) 

JESUS  

Mt 4 

Transforma pedra em 

pães (3) 

Tudo isto te darei (9) Atira-te abaixo e  

dê ordem.. (6) 

Como vencer a tentação? 

TEXTO:  1 João 2.15-17 

15 Não amem o mundo nem o que nele há. Se alguém amar o mundo, o amor do 
Pai não está nele. 
16 Pois tudo o que há no mundo — a cobiça da carne, a cobiça dos olhos e a 
ostentação dos bens — não provém do Pai, mas do mundo. 
17 O mundo e a sua cobiça passam, mas aquele que faz a vontade de Deus 
permanece para sempre. 
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Conclusão:    

1.Não se deixe enganar   

Se dissermos que não temos pecado nenhum, a nós mesmos nos enganamos, 

e a verdade não está em nós.    1Jo 1.8 

• Você é o que você está vendo em seu coração. Não podemos negar 

isto. Deus sabe disto!  

• Não seja tolo ou ingênuo de pensar que pode dar mais um passo na 

direção do pecado e não vai cair. Há um coração extremamente 

corrompido, ao qual não se pode dar corda. 

2.Apegue-se à Palavra de Deus  

Santifica-os na verdade; a tua palavra é a verdade.   Jo 17:17   

• Esta Palavra opera em nos para nos capacitar a desejar e a fazer a 

vontade de Deus. 

• Renovação da mente. Todo material que entra na nossa mente produz 

algum resultado.   

Rogo-vos, pois, irmãos, pelas misericórdias de Deus, que apresenteis o vosso 

corpo por sacrifício vivo, santo e agradável a Deus, que é o vosso culto 

racional. E não vos conformeis com este século, mas transformai-vos pela 

renovação da vossa mente, para que experimenteis qual seja a boa, 

agradável e perfeita vontade de Deus.   Rm 12:1-2  

Com estes conceitos em nossa memória, o Espírito de Deus pode atuar 

operando em nós uma transformação capaz de resistir a tentação. 

Tomai também...a espada do Espírito, que é a palavra de Deus;   Ef 6:17 

Guardo no coração as tuas palavras, para não pecar contra ti.     Sl 119:11 

• A quem você vai alimentar? 

Porque os que se inclinam para a carne cogitam das coisas da carne; mas os 

que se inclinam para o Espírito, das coisas do Espírito.  Rm 8.5 

A oração ensinada por Jesus revela quem pode efetivamente nos livrar da 

queda. 
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e não nos deixes cair em tentação; mas livra-nos do mal.    Mt 6:13 

 

• Jesus pode estar ensinando uma de duas ou as duas coisas. Pedir 

para que não sejamos tentados. Você vai para uma reunião e está 

ciente dos riscos de se desequilibrar e se irar. Comece a orar por isto. 

• Você já está sendo tentado. Senhor, livra-me de continuar com estes 

pensamentos. Isto pode ser no campo da ansiedade, sensualidade ou 

outros. 

3.Compartilhe com um terceiro de confiança.  

Confessai, pois, os vossos pecados uns aos outros e orai uns pelos outros, 

para serdes curados. Muito pode, por sua eficácia, a súplica do justo.  Tg 5:16 

o Jesus entende e pode nos assistir:  

Porque não temos sumo sacerdote que não possa compadecer-se das nossas 

fraquezas; antes, foi ele tentado em todas as coisas, à nossa semelhança, mas 

sem pecado.      Hb 4:15 

4. Demonstrando a vitória 

Desventurado homem que sou! Quem me livrará do corpo desta morte.  

         Rm 7:24 

• Esta luta termina em morte e agora ao molde das lutas romanas, 

devemos estar andando demonstrando a vitória.  

Não vos sobreveio tentação que não fosse humana; mas Deus é fiel e não 

permitirá que sejais tentados além das vossas forças; pelo contrário, 

juntamente com a tentação, vos proverá livramento, de sorte que a possais 

suportar.       1 Co 10:13 

Perguntas Para Refletir: 

1. Quais São os inimigos que conspiram contra a nossa 

disposição de fazer o que Deus deseja? 

2. Você consegue perceber em sua vida as estratégias de 

Satanás? 

3. Como a Palavra de Deus pode nos ajudar a não se 

deixar enganar pela sedução satânica? 


