


a. O modelo “vítima”. 

“A situação está além do meu 
controle”.



a. O modelo “vítima”. 

• Atribuição de causa biológica ou 
psicológica

• Atribuição de causas hereditárias
• Justificativa de ter sido influenciado por 

outros ou atribuição a uma determinada 
situação como causa do problema: 

     “Uma vez...”; “Sempre que...”.



b. O modelo “vilão”. 

“Mude, mude. Simplesmente 
faça isto”.



c. O modelo “vitorioso”. 

A vitória sobre os hábitos 
escravizadores pode ser obtida 

através das Escrituras. 



O modelo vitorioso exige uma compreensão 
da doutrina bíblica do pecado.

• O pecado é visto como uma prática, um hábito ou 
um comportamento aprendido - Gl.5.19-21

• O pecado é visto como um desejo que escraviza 
ou controla -  Gn.4.6,7



O modelo vitorioso exige uma compreensão 
da doutrina bíblica do pecado.

• O pecado é visto como algo que engana o 
coração -  Jr.17.9; Gl.6.7,8

• O pecado é visto como hábitos ou práticas 
pecaminosas estabelecidas como um estilo de 
vida -  Ef.2.3; 4.22



6  Se dissermos que mantemos comunhão 
com ele e andarmos nas trevas, mentimos e 
não praticamos a verdade.
7  Se andarmos na luz, como ele está na luz, 
mantemos comunhão uns com os outros, e o 
sangue de Jesus, seu Filho, nos purifica de todo 
pecado.
     1 Jo 1



8 Se dissermos que não temos pecado 
nenhum, a nós mesmos enganamos, e a 
verdade não está em nós.
9  Se confessarmos os nossos pecados, ele é 
fiel e justo para nos perdoar os pecados e nos 
purificar de toda injustiça.
1 Jo 1



10  Se dissermos que não cometemos pecado, 
fazemos dele um mentiroso, e a sua palavra 
não está em nós.                                          1 Jo 1



O modelo vitorioso exige uma compreensão 
da doutrina bíblica da salvação.

• O domínio do pecado pode ser visto como 
estando no “tempo passado” -  I Co.6.9-11

• A libertação da prática do pecado é possível.
      Jo.8.32-36; Rm.7.24,25; 8.1,2

• O pecado não enganará se o coração estiver
      “guardado” -  Pv.4.23



O modelo vitorioso exige uma compreensão 
da doutrina bíblica da salvação.

• O pecado pode ser substituído por estilo de vida 
piedoso -  Ef.4.22-24

• O homem tem a responsabilidade de lidar com 
o seu pecado -  Fp.2.12,13

• A disciplina para abandonar um hábito ou um 
estilo de vida pecaminoso e adotar um estilo de 
vida bíblico pode ser doloroso no início -  
Hb.12.10,11



O modelo vitorioso exige uma compreensão 
de como acontece a santificação.

• No tempo passado, a santificação do 
cristão já aconteceu. – Rm 8.15; 1 Co 1.2

• No tempo presente, a santificação está 
sendo trabalhada. – Jo 17.17; Fp 2.12,13

• No tempo futuro, a santificação será 
completa. – 1 Ts 5.23; Ef 5.26,27



O modelo vitorioso tem sua perspectiva e 
esperança de transformação na suficiência e 
poder da Palavra.

2 Coríntios 5.15
1 Tessalonicenses 1.9,10
Tito 2.11-14
2 Pedro 1.3



O modelo vitorioso tem sua perspectiva e 
esperança de transformação na suficiência e 
poder da Palavra.

2 Coríntios 5.15
1 Tessalonicenses 1.9,10
Tito 2.11-14
2 Pedro 1.3



11 Porque a graça de Deus se manifestou, trazendo 
salvação a todos.
12  Ela nos educa para que, renegadas a impiedade 
e as paixões mundanas, vivamos neste mundo de 
forma sensata, justa e piedosa,
13  aguardando a bendita esperança e a 
manifestação da glória do nosso grande Deus e 
Salvador Jesus Cristo.
14  Ele deu a si mesmo por nós, a fim de nos remir 
de toda iniquidade e purificar, para si mesmo, um 
povo exclusivamente seu, dedicado à prática de 
boas obras.            Tt 2



3 Pelo poder de Deus nos foram concedidas 
todas as coisas que conduzem à vida e à 
piedade, pelo pleno conhecimento daquele que 
nos chamou para a sua própria glória e virtude.
4  Por meio delas, ele nos concedeu as suas 
preciosas e mui grandes promessas, para que 
por elas vocês se tornem coparticipantes da 
natureza divina, tendo escapado da corrupção 
das paixões que há no mundo.         2 Pe 1



16  Toda a Escritura é inspirada por Deus e útil 
para o ensino, para a repreensão, para a 
correção, para a educação na justiça,
17  a fim de que o servo de Deus seja perfeito e 
perfeitamente habilitado para toda boa obra.
     2 Tm 3








