





9 Ou voceés nao sabem que os injustos nao
herdarao o Reino de Deus? Nao se enganem:
nem imorais, nem idolatras, nem adulteros, nem
afeminados, nem homossexuais,

10 nem ladroes, nem avarentos, nem béebados,
nem maldizentes, nem roubadores herdarao o
Reino de Deus.

171 Alguns de vocés eram assim. Mas voceés foram
lavados, foram santificados, foram justificados
no nome do Senhor Jesus Cristo e no Espirito do
nosso Deus.




Como vencer o habito escravizador?

« Conhecer a Cristo como Salvador e

Senhor.
Rm.10.9,10; 1 Co.1.18




« Compreender que arrepender-se do
pecado e confessa-lo a Deus e aos
envolvidos nele, levara ao perdao e
a pureza - I
Jo.1.9; Lc.15.20,21; Tg.5.16

HABITOS

Eout ALK



Como vencer o habito escravizador?

A pessoa que luta com um habito
escravizador precisa ter esperanca.




Como vencer o habito escravizador?

Onde ha esperanca?

v Na suficiéncia da Palavra de Deus

Il Tm.3.16,17; |l Pe.1.3;




v Na suficiéncia da Palavra de Deus
Il Tm.3.16,17; Il Pe.1.3;

v Pela compreensao de que é o habito
escravizador é pecado. A esperanca vem do

fato de que Cristo morreu pelos nossos
pecados J0.8.32,36; Gl.5.16-24

v’ Pela compreensao de que habito escravizador
nao é geneético, hormonal, etc. Isto conduziria a
desesperanca de se ter “problemas Eif:in

psicolégicos” sem solucao. Eﬁ,ﬁf
‘\'




v' Por saber que na esséncia, todo habito
escravizador aparece nas Escrituras juntamente

com outros comportamentos aprendidos -
| Co.6.9-11

v’ Pelo compartilhar e interagir com outros que,
em situacoes semelhantes, tem sido
transformados por Deus e abandonado suas
praticas pecaminosas - Rm.12.2




 Aquele que esta envolvido em

habitos escravizadores precisa

identificar e erradicar os “idolos
do coracao’.

HABITOS

Eout ALK



* Alguns vicios podem ser dificeis

de identificacao por causa do
engano do coracao - Jr.17.9
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 Por meio de uma avaliacao dos
motivos que sao evidenciados pelas
palavras e acoes, € possivel

reconhecer o(s) idolo(s) -
Mt.12.33-37; 15.18-20



 No processo de se livrar do “idolo
do coracao’, e preciso saber que a
pessoa tende a criar em seu
coracao, suas proprias justificativas
para manter o seu idolo.




 Ajudar a pessoa escravizada a ver
que, ao manter o seu
comportamento, ele se distancia
da verdadeira adoracao a Deus,
mas permanece adorando ao seu
idolo do coracao.

« Comportamento viciado é, em
ultima analise, idolatria — Mt.6.24
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 Apresentar detalhadamente para
a pessoa, os resultados e as mas
consequeéncias de seu habito

escravizador e de sua idolatria.
- Gl.6.6,7



Consequéncia do Habito da Pornografia

 Alienacao de Deus.

« Cegueira para com as consequéncias.
 Expectativas irrealistas.

 Distorcao sobre o sexo.
 Insaciabilidade.

« Sentimento de culpa.

 Sexualidade saudavel obscurecida.

* Isolamento.

HABITOS
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Consequéncia do Habito da Pornografia

 Relacionamentos e casamento
ameacados.

 Prisao ao ciclo de autodestruicao.

 Vulnerabilidade a lascivia e a atos
sexuais pecaminosos.

« Mascara a raiz do pecado.

 Nunca é uma experiéncia neutra.

 Transforma a mulher/homem em objeto

 Traz um prazer muito curto
HABITOS
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Consequéncia do Habito da Pornografia

« Permanece na mente.

A confianca é perdida

- E uma porta aberta para todo tipo de
pecado sexual.

 Alimenta a industria do sexo.

« E um convite para outras
mulheres/homens

« Promove a mentira.

* Prende a uma imagem.

 Fecha os labios para o louvor a Deus
HABITOS

Eout ALK



 Ajudar a pessoa escravizada a ver
que o seu problema tem, na pessoa
de Deus e nas Escrituras, provisao
suficiente para uma vida vitoriosa e
livre de tais habitos - | Co0.10.13




Como vencer o habito escravizador?

* A pessoa precisa crescer em
adoracao, fée e amor a Deus

» Ter compromisso com programa
devocional, estudo e
memorizacao das Escrituras.




* A pessoa precisa crescer em
adoracao, fée e amor a Deus

» Ter consciéncia da batalha em que vive -
| C0.9.25-27; G1.5.16-18; Ef.6.10-18

» Buscar desenvolver a salvacao e o
crescimento - Rm.8.29; Ef.4.13
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* A pessoa precisa crescer em
adoracao, fée e amor a Deus

» Alinhar cada area da vida a Palavra de
Deus.
Ef.5.15-18; Cl.3.16: Ef 4.22-24

HABITOS
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 Precisa eliminar de seu estilo de
vida atual todos os fatores
negativos que contribuem para
solidificar o habito - Cl.3.8-10

HABITOS
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* Precisa nao so eliminar (despojar-se)
de tais provisoes que perpetuam o
habito em sua vida, mas também
precisa colocar (revestir-se) das
provisoes de Deus - Ef.4.22-24.

* Precisa substituir atividades mas por
boas.




Podera ser necessario o auxilio em
algum centro ou clinica de tratamento,
a fim de manter a pessoa distante dos
aspectos facilitadores da manutencao
do habito escravizador, tais como
ambiente, amigos, lugares, situacoes,
pessoas, drogas, medicamentos, etc.,
enquanto ela lida inicialmente com o
estabelecimento de novos habitos.
HABITOS




Bibliografia

Welch, Edward T. - Habitos Escravizadores, 22 Edicao, 2015. Sao Bernardo
do Campo, SP — Nutra Publicacoes Ltda.

Cdceres, Jayro - Extraido e adaptado em parte de Welch,
Edward T. e Shogren, Gary Steven, Addictive Behavior, p.27-49,
Baker Book House Company, Grand Rapids, MI, 1994, em parte
de Allchin, Ronald A., Victory over addictions, workshop
apresentado durante a Conferéncia Anual do NANC, Lafayette,
IN, Out/2000, material ndo publicado, e em parte de We/ch,
Edward T., ADDICTIONS - A Banquet in the grave, p.51,52,66-
91, P&R Publishing Company, NJ, 2001

MacArthur, John F. Jr. — Introducao ao Aconselhamento Biblico, 1°
edicao. Sao Paulo, SP. Editora Hagnos, 2004



Bibliografia

MacArthur, John F. Jr. - Nossa Suficiéncia em Cristo, 12 edicao. Sao José
dos Campos, SP: Editora Fiel, 1995.

SBPV, Coletdneas de Aconselhamento Biblico (vol 1-4). Atibaia, SP.

IBCU, Lidando com Idolos do Coracdo e Depressdo, Semindrio p/ Gavin e
Eleny Aitken,

IBCU, Mudanca Biblica Permanente, Seminario p/ David Smith, apostila

Mack, Wayne. Tarefas Praticas para uso no Aconselhamento Biblico,
volume 1. S3o José dos Campos, SP: Editora Fiel.

Gallagher, Steve — No Altar da Idolatria Sexual . 2000. Rio de Janeiro, RJ
— Graca Editorial

Powlison, David — Como Acontece a Santificacao, 2018. S3o José dos
Campos, SP — Editora Fiel












