


Como ajudar alguém a se livrar
do pecado ou habito da

pornografia?

HABITOS

Eout N LADRE



“O problema da pornografia e
uma expressao de uma guerra
mais profunda pela lealdade e o

amor essencial ao coracao’.
(David Pawlison)




3 Mentiras da
Pornografia®
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3 mentiras que a pornografia conta a voce:
v Foi a ultima vez.
v' Vocé pode parar quando quiser.

v' Confessar sua luta vai lhe custar caro.
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3 verdades que a pornografia nunca
contara a voce:

v Quando confessamos, a tentacao perde
seu poder.

v Quando confessamos, o pecado perde
sua habilidade de nos manter fragilizados.

v Quando confessamos, os vicios perdem o
controle que possuem em nossas vidas.
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4.2 milhoes

de sites pornograficos

66 milhoes

de pesquisas diarias

2.5 bilhoes

de mensagens por dia
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primeiro acesso a
pornografia é com

11l anos

Aggsistem online

12a 18
anos

adolescentes que
assistem
pornografia
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Oh-1'7h 70% dos acessos

20% acessos no trabalho

1 / 3 demissoes por uso

inapropriado da internet Essine
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Pornografia na Igreja




68% dos homens que vao

a igreja acessam pornografia
regularmente

= -

76 /0 dos jovenﬁ 18#

49 /o tem amigos que acessam regularmente

= 33% das mulheres de.43@24"ano




"A queda da igreja nao sera pela
desculpa da falta de educacao. Sera
pela desintegracao das familias

dentro dela’.
Josh McDowell
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“Sua batalha com o vicio sexual nao
comeca com o seu comportamento. Ela
comeca com o que vocé quer, pelo que

voce vive .

David Powlison em Sexual Addiction
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“Sexo ndo é supremo... ldolos comecam como
coisas boas a que damos importancia demais,
e poucas coisas transformam-se em idolatria
com mais frequéncia ou poder que o sexo. NOs
permitimos que um bom dom de Deus suplante
o Deus que o deu. Sexo e bom, ate otimo, mas
nao e supremo .

Tim Challies em Desintoxicacdo Sexual




Fatores que levam a PORNOGRAFIA*

1. Tédio (O pecado como a minha alegria) — Ne 8.9-12

. Solidao (O Pecado como meu amigo) — Pv 27.6

. Stress (O Pecado como meu consolador) —
Jo 14.25-31

. Frustracao (O Pecado como minha paz) —
Rm 16.17-20

. Fadiga (O Pecado como minha fonte de vida) —
2Co04.7-18

. Dor (O Pecado como Meu Refugio) -
Sl 31

* Brad Hambrick



7. Traicao (O pecado como minha vingancga) —
Rm 12.17-21

8. Amargura (O pecado como minha justica) —
Hb 12.15-17

9. Oportunidade (O pecado como meu prazer) —
Fp 3.17-21

10.Rejeicao (O pecado como meu conforto) —
Pv 29.25

11.Fracasso (O pecado como meu sucesso) —
Mt 21.28-32

12.Sucesso (O pecado como minha recompensa) —
Hb 11.23-28



13.Direito (O pecado como 0 que merego) —
Jr6.15; 8.12

14.Desejo de Agradar (O pecado como minha
autoafirmacao) — Ef 4.25-32

15.Horario (O pecado como meu tranquilizante) —
1Tm 4.7-10

16.Lugar (O pecado como meu escape). —
Sl 32

17. Pensamentos Negativos (O pecado como
meu silenciador) — SI 103

18.Fraqueza (O pecado como meu poder) —
2 Co 11.30



“Pornografia sempre e um sintoma de
questoes mais profundas. Envolve
lascivia, mas também envolve raiva,
Intimidade, controle, medo, fuga e assim
por diante. Muitos desses problemas
aparecerao em outras areas da vida’.

Tim Chester, em Closing the Window




A Biblia
e os Pecados Sexuais




“Pornografia®, tem origem na
palavra grega porneéia, usada no
Novo Testamento para se referir a

pratica de relagcoes sexuais
ilicitas, imoralidade ou impureza

sexual em geral.




Fujam da imoralidade sexual!
Qualquer outro pecado que uma pessoa
cometer e fora do corpo; mas aquele
que pratica a Imoralidade sexual peca

contra o proprio corpo.
1Co06.18




Todas as coisas me sao licitas, mas
nem todas convém. Todas as coisas
me sao licitas, mas eu nao me

deixarei dominar por nenhuma delas.
1 C06.12




...Porém o corpo nao € para a
Imoralidade, mas, para o Senhor, e o

Senhor, para o corpo.
1 Co06.13b
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VVoces nao sabem que 0S seus corpos
sao membros de Cristo? Tomarei eu
0S membros de Cristo e 0s unirei a

uma prostituta?
1 Co06.15
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Pois, como esta escrito: “Os dois
serao uma so carne’.
Mas aquele que se une ao Senhor é

um espirito com ele.
1 Co06.16,17



Pois esta € a vontade de Deus: a
vossa santificacao, que vos
abstenhais da prostituicao; que cada
um de vos saiba possuir o proprio

corpo em santificacao e honra,
2 Tes4.3,4




O mesmo Deus da paz vos santifique
em tudo; e o vosso espirito, alma e
corpo sejam conservados integros e
irrepreensiveis na vinda de nosso
Senhor Jesus Cristo. Fiel € o que vos
chama, o qual também o fara.

1 Tes 5.23,24




Bibliografia

e www.Josh.org/category/relationships/sex-
porngraphy/

e www.Just1ClickAway.org

e Lambert, Heath — Finalmente Livre ! — Ed.
Peregrino

e Street., John D. — Purificando o Coracao da
Idolatria Sexual — Nutra



Como Vencer a
Pornografia




