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Uma vida alinhada com o Senhor



Nossa proposta

Aprenda a viver a vida crista como Cristo espera de nos,
enfrentando os desafios das heresias e filosofias que tentam
nos amoldar. Reflita sobre a supremacia de Cristo e alinhe sua
fé ao Seu estilo de vida, para que possa verdadeiramente andar
nEle. Descubra como desenvolver relacionamentos saudaveis,
fundamentados no seu caminhar com Deus, e fortaleca sua
jornada espiritual a luz dos ensinamentos da carta aos
Colossenses.



N0sso0s objetivos

Refletir sobre a
supremacia de
Cristo

Entender e
Internalizar a
centralidade de
Cristo em nossas
vidas, conforme
ensinado na carta
aos Colossenses, e
COMoO essa
supremacia deve
influenciar todas as
areas da nossa
existéncia.

Alinhar a fé ao
estilo de vida

Avaliar e ajustar
nosso estilo de vida
para que esteja em

harmonia com 0s
principios cristaos,
caminhando de
acordo com 0s
ensinamentos de
Jesus e refletindo
Sua presenca em
nossas acoes
diarias.

Identificar e
combater heresias

Reconhecer as
heresias modernas
que podem minar a
fé crista e aprender
a combaté-las com

base nos
ensinamentos
biblicos soélidos,
mantendo a pureza
e a verdade do
Evangelho.

Desenvolver
relacionamentos
saudaveis

Aplicar os principios
de Colossenses
para construir e

fortalecer
relacionamentos
que sejam
baseados no amor
e Nno caminhar com
Deus, promovendo
uma comunidade
crista unida e
amorosa.

Fortalecer a jornada
espiritual

Fortalecer a jornada
espiritual pessoal
através do estudo
profundo da carta
aos Colossenses,
cultivando uma fé
mais consistente e

uma vida crista
mais comprometida
e auténtica.



Plano de curso

Aula 1. Introdugéao (1:1-2)
A. Proposta do curso

B. Questoes Introdutoérias
C. Saudacoes

Aula 2. Paulo e sua vida de oracao (1:3-11)

A. Oracao de gratidao - Acoes de graca — 1.3-8
B. Oracao de intercessao - Peticoes — 1.9-12
C. Oracodes Paulinas




Plano de curso

Aula 3. Exaltacao de Cristo e reconhecimento
do ministério (1:13-29)

A. A supremacia da obra de Cristo
B. A supremacia de Cristo
C. A exceléncia do Ministério de Paulo

Aula 4. Relacdes genuinas (2:1-8)
A. O embate pessoal (2:1-b)

B. O convite (2.6-7)

C. O alerta (2.8)




Plano de curso

Aula 5. Fundamento e desvios (2:9-23)
A. Cristo — o fundamento (2:9-15)
B. O perigo que assedia - os desvios (2.16-23)

Aula 6. Apelo para a Vida Crista (3:1-17)
A. O Principio Raiz da Vida Crista (3:1-4)
B. Diretrizes para a Vida Crista (3:5-4:06)

e Pecados da velha vida a serem abandonados
(3:5-9)

¢ \/irtudes da nova vida a serem cultivadas
(3:10-17)




Plano de curso

Aula 7. Relacionamentos firmados nEle

A. Relacionamentos a serem fortalecidos
(3:18-4:1)

B. Deveres religiosos a serem fielmente
cumpridos (4:2-6)

Aula 8. Conclusao (4:7-18)
A. Recomendacoes (4:7-9)
B. Saudacoes (4:10-15)

C. Instrucdes (4:16, 17)

D. Béncéo (4:18)




A protecao \
proposta .




Lembre-se - O fundamento!

Pois @M Cristo habita corporalmente

toda a plenitude da divindade,

e, por estarem nele, que é o Cabeca de
todo poder e autoridade, vocés receberam

a plenitude.
Colossenses 2:9-10




A protecdo proposta (C)

Tenha em mente v,
~» Cristo—quem Ele e

~» Cristo—-asuaobra

~= Cristo — os efeitos da sua obra

et

L



Recapitulacao

O Principio Raiz da Vida Crist3

® Procurar as coisas do alto
e \anter os pensamentos nas colisas do alto

Diretrizes para a Vida Crista

e Pecados da velha vida a serem abandonados -
Despojar da natureza terrena

¢ \/Irtudes da nova vida a serem cultivadas - Revestir
como povo escolhido de Deus




"'procurem as coisas que sao do alto...2 Mantenham o pensamento nas coisas do alto, e nao nas coisas

terrenas. 2 Mantenham o pensamento nas coisas do alto, e ndo nas coisas terrenas. Cl 3

atureza terren C DOr causa dessas

ihoralidade sexual COISAas que vem a ira de
Impureza Deus sobre os gue vivem
Paixao na desobediéncia,
Desejos maus ; J .
Ganancia as quals VOCES praticaram
NO passado, quando

costumavam viver

nelas.
...que é idolatriag Cl 3:6,7




Mas agora,
abandonem todas
Imoralidade sexual

Impureza eStaS CcOolsas. ira,
Paixdo iIndignagao, maldade,
i Ooscios maus maled?céncia e linguagem
MOITEl ENEEWEINE .
indecente no falar.

tudo o que
Ira

pertence y ;
Indignacao Nao mintam uns aos

Maldade outros...
Maledicéncia Cl 3:8.9

Linguagem indecente

atureza terren:




Virtudes da nova vida a serem cultivadas
Novas vestes

...VOCES |a se despiram do velho homem
CoOm suas praticas

e S€ revestiram do novo, o

qual esta sendo renovado em

conhecimento, a Imagem do seu Criador.
Cl 3:9,10




Rompendo Barreiras

/

entre grego e judeu, [circunciso e
INClircunciso |barbaro e cital{escravo
10

mas Cristo &¥e

""" Nessa nova vida ja nac hé uiferenga

raclals

o esta em tod®s.

religlosas



Entao Pedro comecou a falar:

percebo verdadeiramente que

trata as pessoas com parcial

At 10:34

"Agora
Deus nao

idade...

Uma vez que vocés chamam Pal aquele
que Julga iImparcialmente as obras de cada
um, portem-se com temor durante a
jornada terrena de VOCES.

T Pe1:17



Onde nao ha grego, nem judeu, circuncisao, nem incircuncisao, barbaro, cita,

servo ou livre; mas C”StO é tUdO eim tOdOS

Cl 3:11

>Ele é o Filho amado (1.13)

»Ele € a imagem do Deus
iInvisivel (1.15)

»Ele € o primogénito de toda
a criacao (1.15)

»Ele € o eterno, onipotente
criador (1.16)

»Ele € o cabeca da Igreja
(1.18)

>»Ele € o nosso redentor (1.14)

»Ele é a esperanca da gloria
(1.27)

> Ele é o detentor de todos os
tesouros da sabedoria e do
conhecimento (2.3)

»Ele é a plenitude de Deus (2.9)
»Ele é tudo em todos (3.11)



, COMO POVO
escolhido de Deus, santo e

amado, revistam-se de

profunda compaixao, bondade,

humildade, mansidao e paciéncia.
Cl 3:12



Despir-se

atureza terrens

Imoralidade sexual 5 Assim, fagam morrer tudo o

Impureza jue pertence a natureza terrena de

Palxao | voces...Cl 3
Desejos maus S et

CEIENE

Ira
Indignacao

Maldade

Maledicéncia g
Linguagem indecente



Que esta sendo renovado em
CONHECIMENTO a imagem do seu criador
Santo

Mas vos sois a geracéo eleita, o sacerdocio real, d NACAO

Vocés nao POVO eSCO|h|dO

escolheram de DeUS

santa, o povo adquirido, para que anuncieis as virtudes

.mas BWIEERel=RielesNoL ==Y daquele que vos chamou das trevas para a sua maravilhosa
eu OS luz;
escolhi '3

para ... bondade

Jo 15.16 :

humildade Amado
mansidao Mas Deus demonstra seu amor por
paciéncia NOS: Cristo morreu em nosso favor quando ainda éramos
= pecadores.

Rm 5:8



Suportem-se uns aos outros
e perdoem as queixas que
tiverem uns contra os outros.
Perdoem como o Senhor lhes
peradoou. (Cl 3.13)



Por esta causa nos gloriamos em VOCES entre as igrejas
de Deus pela perseveranca e fé que mostram em todas

as perseguicoes e tribulacoes que vocés estao

suportando.
21s1:4

Sejam completamente humildes e doceis, € sejam

paclentes, suportando uns aos outros com amor.
Ef 4:2



Suportem-se uns aos outros e Per doem as C]U@/'XHS
que tiverem uns contra os outros. Perdoem
como o Senhor lhes perdoou. (c/3.13)

Quando vocés estavam mortos em pecados € na INCircuncisao
da sua carne, Deus os vivificou juntamente com Cristo. Ele nos
perdoou todas as transgressoes,

Cl 2:13



'Dois homens deviam a certo credor. Um |he devia
gquinhentos denarios e o outro, cinguenta.
Nenhum dos dois tinha com que |he pagar, por
1ISso perdoou a divida a ambos. Qual deles 0 amara
mais?

Simao respondeu: "Suponho gue aquele a quem
fol perdoada a divida maior'. "WVocé julgou bem’,
disse Jesus.

Lc 7:41-43



Entdo Pedro aproximou-se de Jesus e perguntou: "Senhor,
guantas vezes deverel perdoar a meu Irmao quando ele
pecar contra mim? Até sete vezes? "’

Jesus respondeu: "Eu Ihe digo: nao ate sete, mas ate
setenta vezes sete.

M1t18:21-22

'O servo prostrou-se diante dele e Ihe implorou: ‘Tem
paciéncia comigo, e eu te pagarel tudo’.
O senhor daquele servo teve compaixao dele, cancelou a
divida e o deixou Ir.
Mt 18:26-27



Acima de tudo, porém, revistam-se do

dlMOIT, que é o elo perfeito.
Cl 3:14

4pois teMOoSs ouvido falar da fé que vocés tém em Cristo
Jesus e dO amor por todos 0s santos,

Cl 1



"M Esta € a mensagem que vOcés
ouviram desde 0 principio: que

NOS dIMemos UNns aos

outros.
1Jo 3



’Amados, dMeMmo-N0S UNS aos
outros, pois o @amor procede

de Deus. Aguele que ama é nascido
de Deus e conhece a Deus.

sQuem ndo ama nao
conhece a Deus, porque Deus é

amor.
1Jo 4




Que a paZz de Cristo seja O juiz em seus coracoes,
visto que VOCES foram chamados a viver em

PAZ, como membros de um s6 corpo. E sejam agradecidos.
Cl 3:15




18 Facam todo o possivel para VIVEr em PaZ com
todos.

Rm 12

’E a paz de Deus, que excede todo o

entendimento, guardara 0os seus coracoes € as
suas mentes em Cristo Jesus.

Fp 4



Como parte do corpo .todo 0 corpo,

| . ) sustentado e unido
Que a paz de Cristo seja 0 juiz em seus coracoes,

| A _ POr Seus
visto que vocés foram chamados a viver em paz, ligamentos e
como membros de um sé corpo. iuntas, efetua o
E sejam agradecidos. crescimento dado
Cl3:15 por Deus.
Cl2:19

Ora, assim como O COMPO € uma unidade, embora tenha muitos

membros, e todos os membros, mesmo sendo muitos, formam um sé corpo,

assim também com respeito a Cristo.
1 Co 12:12



3Sempre

agradecemos a
| Deus, o Pai de nosso

Senhor Jesus Cristo,
quando oramos por

Que a paz de Cristo seja 0 Julz em vocés,
~ : A Cl1
seus coragoes, visto que vocés
foram chamados a viver em paz,  °-continuemaviver

7enraizados e
edificados nele,

cOoMmo membI’OS de Ui Sé COI’pO E firmados na fé,

como foram
ensinados,

Sej a m a g ra d eC|dOS _ transbordando

de gratidao.
Colossenses 3:15 Cl 2




Habite ricamente em VOCEs

a palavra de Cristo; ensi

aconselhem-se uns aos outros co

a sabedoria, e cantem salmos, hi

nem e
M toda

NoS €

canticos espirituals com gratidao a Deus

em Seus coracoes.

Colossenses 3:16



Ame o Senhor, o seu Deus, de todo o seu coracao, de toda a
sua alma e de todas as suas forcas.

Que todas estas palavras que hoje |he
ordeno estejam em seu coragao.

Ensine-as com persisténcia a seus filhos. Converse sobre elas
quando estiver sentado em casa, quando estiver andando pelo

caminho, quando se deiltar e quando se levantar.
Deuterondmio 6:5-7

21 Portanto, livrem-se de toda impureza moral e da maldade que

orevalece, e aceltem humildemente a palavra

implantada em VOCES, a qual é poderosa para salva-los.
Tg 1



A fim de purificar os atos, &
preciso antes purificar a
mente e 0 coracao

Warren Wiersbe

Comentario Biblico Expositivo, 176



As mudancas devem
acontecer de dentro para fora




Habite ricamente em vocés a palavra de

Cristo: ensinem e aconselhem-se
uns aos outros com toda a sabedoria, e

cantem salmos. hinos e canticos
espirituals

Colossenses 3:16



Toda a
Jeus e

-Scritura é |

Util para o €

repreensao, para a co

INstrucao na
nomem de
plenamente prepa

obra.

) Sp-

NSIN

rada por
0, para a

Tecao e para a
justica, para que o
Deus seja apto e
‘ado para toda boa

2 Timoteo 3:16-17



Similaridades

Mas agora, abandonem todas Quanto a antiga maneira de viver, VOCEs
estas coisas: ira, indignagao, foram ensinados a despir-se do velho
maldade, maledlcenma © homem, que se corrompe por desejos
Ilnﬂguag.em indecente no falar. | enganosos,
Nao mintam uns aos outros, visto

a serem e

que vocés ja Se despiramdo o estir e do novo homem:, criado para

velho homem com suas praticas L
: ser semelhante a Deus em justica e em
e Se revestiram do novo, o santidade provenientes da verdade.
qual esta sendo Portanto, cada um de vocés deve abandonar a
, a Imagem do mentira e falar a verdade ao seu proximo, pois
seu Criador. todos somos membros de um mesmao corpo.




Tudo o que fizerdes

udo o que fizerem, seja em palavra ou em
acao, facam-no em nome do Senhor Jesus,

dando por melio dele gracas a Deus Pal.
Colossenses 3:17

Tudo o que fizerem, facam de todo o coracao,
COMO para o0 Senhor, € ndo para os homens,
Colossenses 3:23



Uma vida alinhada com o Senhor - CI 3

Constatacao Atitude esperada

Vocés ressuscitaram com Cristo Procurem as coisas que sao do alto

mantenham o pensamento nas coisas do alto

Vocés morreram Facam morrer tudo o que pertence a natureza
terrena de voceés

Vocés ja se despiram do velho homem e se Abandonem todas estas coisas...
revestiram do novo as quais vocés praticaram no passado, quando
costumavam viver nelas

Vocés sao povo escolhido de Deus Revistam-se - Suportem-se - Perdoem

Vocés foram chamados a viver em paz Que a paz de Cristo seja 0 juiz em seus coragcoes

Tudo o que fizerem, seja em palavra ou em ag¢ao, facam-no em

nome do Senhor Jesus...




Aula /
COLOSSENSES

Andal nkle

Uma vida alinhada com o Senhor



Aula 7. Relacionamentos firmados nEle
(3:17-4:6)

A. Relacionamentos a serem
fortalecidos (3:17-4:1)

3. Deveres religiosos a serem fielmente
cumpridos (4:2-6)




Alinhado com o Senhor nos relacionamentos

18 Mulheres, sujeitem-se a seus maridos, como convém a
gquem esta no Senhor.

19 Maridos, amem suas mulheres e ndo as tratem com
amargura.

20 Filhos, obedecam a seus pais em tudo, pois isso agrada
ao Senhor.

21 Pais, nao irritem seus filhos, para que eles nao se
desanimem.

Colossenses 3:18-21



Alinhado com o Senhor nos relacionamentos

22 Escravos, obedecam em tudo a seus senhores terrenos, ndo somente para
agradar os homens quando eles estao observando, mas com sinceridade de
coracao, pelo fato de vocés temerem ao Senhor.

23Tudo o que fizerem, facam de todo o coracdo, como para o Senhor, € nao
para 0s homens,

24 sabendo que receberdao do Senhor a recompensa da heranga. E a Cristo, o
Senhor, que vocés estao servindo.

25 Quem cometer injustica recebera de volta injustica, e ndo havera excecao
para ninguém.

1 Senhores, déem aos seus escravos o que € justo e direito, sabendo que
vocés também tém um Senhor no céu.

Colossenses 3:22-4.1



Recomendacoes acerca de relacionamentos

BLICA FEDERATIVA DO B )
ERIO DO TRABALHO E EMP;

CARTEIRA DE TR '0

E
PREVIDENCI Y




Recomendacoes ao casal

Mulheres,

sujeitem-se a seus maridos,

COMO convém a quem esta
no Senhor.

Colossenses 3:18



Mulheres, sujeitem-se a seus maridos,
como ao Senhor,pois 0 marido & o cabeca da
mulher, como também Cristo € o cabeca da igre =
gue & o seu corpo, do qual ele é o Salvador.
Assim como a igreja esta sujeita a Cristo, também
as mulheres estejam em tudo sujeitas a seus

maridos.
Efésios b:22-24

AssIim, poderao orientar as mulheres mais
jovens a amarem seus maridos e seus filhos, a
serem prudentes e puras, a estarem ocupadas
em casa, e a serem bondosas e sujeltas a
seus proprios maridos, a fim de que a palavra

de Deus nao seja difamada.
Tito 2:4-5

NMmIIMIrrCc<



"E impossivel uma £
mulher ter uma relacéo X
de submissao com Cristo
e de Insubmissao com o
marido.”

Hernandes Dia Lopes



Maridos,

amem suas mulheres e

nao as tratem com amargura.

Colossenses 3:19



Vos, maridos, amal vossas mulheres,
como também Cristo amou a igreja, e a si £

mMesmo se entregou por ela,
Etésios 5:25 ‘

Mas Deus prova o seu amor para
conosco, em gue Cristo morreu por nos,
sendo nos ainda pecadores.
Romanos b:8

vy - - 'y
£y Ve R
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Maridos, amem suas mulheres e nao as
tratem com amargura. ci3:19

SEiaN

Do mesmo modo vocés, maridos, sejam
sablos no convivio com suas mulheres e
tratem-nas com honra, como parte mais
fragil e co-herdeiras do dom da graca da
vida, de forma que nao sejam
Interrompidas as suas oracoes.

1 Pedro 3:7



Recomendacoes aos pals e filhos

Pals, nao irritem seus fi
gue eles nao se desa

Filhos, obedecam a seus pals em
tudo, pols 1sso agrada ao Senhor.

hos, para

nimem.

Colossenses 3:20-21



Filhos, obedecam a seus pals em tudo, pois ISSO
agrada ao Senhor. Colossenses 3:20

Meu filho, obedega aos mandamentos de seu

pal € Nnao abandone 0 ensino de sua mae.
Provérbios 6:20

Ouca, meu filho, a Instrugcdo de seu pai e nao
despreze 0 ensino de sua mae.
Provérbios 1:8



Filhos, obedegcam a seus palS<XEauV,
NnoO Senhor, pois I1SSO € |usto. I
'Honra teu pal e tua mae’,
este € 0 primeiro
Mmandamento com promessa:
‘para que tudo te corra bem e
tenhas longa vida sobre a

terra’.
-Tésios 6:1-3




i

“O filho que ndo aprende a ~. 4
obedecer aos pals
dificilmente se sujeltara a
alguma autoridade quando

adulto”
Warren Wiersbe



Filnos, obedecam a seus pais em tudo, pOiS ISSO
agrada ao Senhor. Colossenses 3:20



Pais, nao irritem seus filhos, para

que eles nao se desanimem.
Colossenses 3:21

Pais, nao irritem seus filhos; antes
criem-nos segundo a instrugao e o
conselho do Senhor.

Efésios 6:4



Recomendacoes aos servos e senhores

22 Escravos, obedecam em tudo a seus senhores terrenos, ndo somente para
agradar os homens quando eles estao observando, mas com sinceridade de
coracao, pelo fato de vocés temerem ao Senhor.

23Tudo o que fizerem, facam de todo o coracdo, como para o Senhor, € ndo para
0S homens,

24 sabendo que receberdo do Senhor a recompensa da heranca. E a Cristo, o
Senhor, que vocés estao servindo.

25 Quem cometer injustica receberd de volta injustica, e ndo havera excecao para
ninguem.

1 Senhores, déem aos seus escravos o que € justo e direito, sabendo que vocés
também tém um Senhor no céu.

Colossenses 3:22-4.1



Escravos,

obedecam seus senhores terreno

nao sophente para agradar os homens
gquando eles estao observando,
as com sinceridade d= coracao,

o que fizerem, facam de tode o coracao,

endo que receberao do
Senhor a recompensa da heranca. E a Cristo, o Senhor, que
voceés estao servindo.

NO<IT>TITOU,MLWM




Recomendacoes aos servos e senhores

22 Escravos, obedecam em tudo a seus senhores terrenos, ndo somente para
agradar os homens quando eles estao observando, mas com sinceridade de
coracao, pelo fato de vocés temerem ao Senhor.

23Tudo o que fizerem, facam de todo o coracdo, como para o Senhor, € ndo para
0S homens,

24 sabendo que receberdo do Senhor a recompensa da heranca. E a Cristo, o
Senhor, que vocés estao servindo.

25 Quem cometer injustica receberd de volta injustica, e ndo havera excecao para
ninguem.

1 Senhores, déem aos seus escravos o que € justo e direito, sabendo que vocés
também tém um Senhor no céu.

Colossenses 3:22-4.1



Todos 0s gue estao sob o0 jugo da escravidao
devem considerar seus senhores como dignos de
todo o respelto, para que o nome de Deus e 0
NOSSO ensino Nao sejam blasfemados.

Os que tém senhores crentes nao devem ter por
eles menos respelto, pelo fato de serem iIrmaos;
pelo contrario, devem servi-los ainda melhor,
porque 0s gue se beneficiam do seu servico sao
fiéls e amados. Ensine e recomende essas coisas.
1T Timoteo 6:1-2

NO<TIDOVMENE



Quem cometer injustica recebera de volta
INjustica, € Nao havera excecao para NINQuUe

Cl 3.25

Nao se deixem enganar: de Deus nao
se zomba. Pois o que o homem
semear, isso também colhera.

Galatas 6:7

NO<IT>ITOWMIM



Senhores,

déem aos seus escravos 0 que €

justo e direlto,
sabendo gue

VOCEs também tém um Senhor no céu.

Colossenses 4:1

Voceés, senhores, tratem seus escravos da mesma forma.
Nao os ameacem, uma vez que vVocés sabem que o Senhor
deles e de vocés esta nos céus, e ele nao faz diferenca entre
as pessoas. Efésios 6:9

NO<TIT>TIOW!LIM



Voltando ao principio

Tudo o que fizerem, seja em palavra ou em
acao, facam-no em nome do Senhor Jesus,

dando por melo dele gracas a Deus Pa.
Colossenses 3:17

Tudo o que fizerem, facam de todo o coracao,

COMO para 0 Senhor, € Nnao para os homens,
Colossenses 3:23
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