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Introducgao:

Como ajudar alguem a se livrar do
pecado ou hdbito da pornografia?




“O problema da pornografia
e uma expressdo de uma
guerra mais profunda pela

lealdade e o amor essencial

Qo coracao’.
(David Pawlison)
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Os nUmeros da Pornogrdfia

4.2 milhoes

de sites pornogrdaficos

66 milhoes

de pesquisas didrias

2.5 bilhoes

de mensagens por dia




Os numeros da Pornografia
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primeiro acesso a
pornografia € com

11 anos

assistem
pornografia online

12 a 18 anos

11 milhoes .

adolescentes assistem
pornografia regularmente
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9h-17h 70% dos acessos

20% acessos no trabalho

1/3 demissdes por uso inapropriado

da internet




A Pornografia na
Igreja




68% dos homens que vao
aigreja acessam

pornografia regularmente
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76% dos jovenﬁ 18

~
49% tem amigos que agessam regularmente

_— /'13% das mulheres de 13 a 24 anos

g—"




“A queda da igreja ndo serd
pela desculpa da falta de
educacado. Sera pela
esintegracdo das familias

dentro dela”.

Josh McDowell







 Alienacao de Deus

« Cegueira para com as consequeéencias
 Expectativas irrealistas

« Distor¢cao sobre o sexo
Insaciabilidade

Sentimento de culpa

Sexualidade saudavel obscurecida
* |solamento

 Relacionamentos e casamento
ameacgados

* Prisao ao ciclo de autodestruicao

« Vulnerabilidade a lascivia e a atos
sexudais pecaminosos

encias da
Pornografia

Consequ



 Mascara araiz do pecado.

« Nunca é uma experiéncia neutra.

* Transforma a mulher em objeto

* Traz um prazer muito curto
Permanece na mente

A Confianca é perdida

E uma porta aberta para todo tipo de
pecado sexudl

Alimenta a indUstria do sexo
Promove a mentira

Prende a uma imagem

Fecha os labios para o louvor a Deus

encias da
Pornografia

Consequ



O QUE E?

“Pornografia“, tem origem na
palavra grega porneéia, usada
no Novo Testamento para se
referir a pratica de relacoes
sexuais ilicitas, imoralidade ou
impureza sexual em geral.




A Biblia e a Pornogradfia

Fugl da impureza. Qualquer
oufro pecado que uma
pessoa cometer € fora do
COrpo; mas aguele que
pratica a imoralidade peca
contra o proprio corpo.

1 Co 6.18




A Biblia e a Pornogradfia

Todas as coisas me sao licitas,
as hem todas convém.

Todas as coisas me sao licitas,
mas eu Qo me deixarel

dominar por nenhuma delas.

1 Co 6.12




A Biblia e a Pornografia

...Porém o corpo ndo € para a
Impureza, mas, para o Senhor,
O Senhor, para o Corpo.

] Co6.13




A Biblia e a Pornogradfia

Vocés ndo sabem que 0S Seus
COrpos sQo membros de
Cristoe Tomarei eu 0os membros
e Cristo e 0os unirel d uma

prostitutae

] Coé6.15




A Biblia e a Pornografia

Pois, como estq escrito: “Os
dois serdo uma so carne”.

Mas aquele que se une Ao
Senhor € um espirifto com
ele.

1 Co 6.16,17




A Biblia e a Pornografia

Pois esta € a vontade de Deus:
a vOossa santificacao, que vos
stenhais da prostifuicao;
que cada um de vos saiba
DOSSUIr © Proprio corpo em
santificacao e honra,
2 Tes 4.3,4




Umn chamado O

Santidade

Un chamado a

Esperanca




O mesmo Deus da paz vos
sanfifique em tudo; e o vosso
espirito, alma e corpo sejam

conservados integros e
irrepreensiveis na vinda de
nosso Senhor Jesus Cristo. Fiel &
O que vos chama, o qual
também o fara.

| Tes 5.23,24




Como YVeNCer o hdbito da
pornografia?

»Ter a Cristo como Salvador e Senhor
- Rm.10.9,10; 1 Co.1.18

» Compreender que o arrepender-se
de seu pecado e o confessa-lo a
Deus e aos envolvidos nele, conduz
ao perddo e a pureza - |Jo.1.9;
Lc.15.20,21; Tg.5.16




Como YVeNCerI o hdbito da
pornografiae

»Ter e alimentar esperanca -2 Tm
3.16,17; 2 Pe 1.3

» |dentificar e erradicar os “idolos do
coragcao” — 1 Co 6.9-11; 1 Jo 5.20;




Como YVeNCEer o habito da
pornografia?

»Ter e alimentar esperanca -2 Tm
3.16,17;2Pe 1.3

Identificar e erradicar os “idolos do
coragao” -1 Co 6.9-11; 1 Jo 5.20;




Como YeNCer o hdbito da
pornografias

» Considerar a pornografia como
comportamento que tem como raiz o
coracao enganoso e dividido -

r.17.9

= Avaliar os motivos que sao
evidenciados pelas palavras e agoes,
para se reconhecer o(s) idolo(s) do
coragcao - Mt.12.33-37; 15.18-20



Como YeNCer o hdabito do
pornografias

= No processo de erradicar o “idolo do

coracdo”, uma vez que os idolos

estao enraizados no pensamento,
esejos, expectativas, vontades, etc.,
@ preciso saber que a pessoa tende
a criar em seu coracdo, suas proprias
explicagoes para conviver com o seu
idolo e justifica-lo.




Como VeNCEer o hdbito da
pornografia?

» Ajudar o viciado a ver que, ao manter

O seu comportamento viciado na
pornografia, ele se distancia da
erdadeira adoracao a Deus, mas
permanece adorando ao seu idolo do
coragao.

= Comportamento viciado é, em uUltima
andlise, idolatria — Mt.6.24




Como uma pessoa pode

VeNCer o hdbito da
pornografias

» Apresentar detalhadamente para essa
essoq, os resultados e as mas
consequéncias de seu habito
escravizador, de sua idolatria -
Gl.6.6,7




Como VeNCEeT o hdbito da
pornografiae

» Ajudar o viciado a ver que o seu
problema tem, na pessoa de Deus e
as Escrituras, provisao suficiente
para uma vida vitoriosa e livre da
pornografia - 1 Co0.10.13




O viciado precisa Crescer
em adoracdo, fé e amor a Deus

»Compromisso com a igreja / irmaos

Devocional, Estudo e Memorizagcao
das Escrituras




O viciado precisa Crescer
em adoracdo, fé e amor a Deus

»Estar consciente da batalha em que
vive

uscar desenvolver a salvagcao

» Alinhar cada darea da vida a Palavra
de Deus



O viciado precisa de

reestruturag¢ao da vida

®» Eliminar de seu estilo de vida atual
todos os fatores negativos que
ontribuem para solidificar o habito -
Cl.3.8-10




O viciado precisa de

reestruturag¢ao da vida

= Precisa ndo so eliminar (despojar) tais
provisoes, que perpetuam o seu hdbito
sua vida, como precisa recolocar
evestir) as provisoes de Deus -
Ef.4.22-24. Precisa substituir atividades
mas por boas.




O viciado precisa de

reestruturag¢ao da vida.

= Precisa estabelecer a pratica regular
a prestacao de contas. - Gl 6.1,2

» Alguem com maturidade

» Alguém com autoridade — Hb 13.17
®» A indispensabilidade da confissGo
®» A responsabilizacdo



Ouvtros Recursos para
vencer a pornografia (Pv 5):

Casados:
®»Focar no conjuge

Regozijar-se com a mulher da
mocidade

Amar e Servir ao conjuge

Direcionar as energias sexudis
para o conjuge

Solteiros:
»Cqsar, cCaso ndo tenha controle




N\

Examine sua vulnerabilidade.

N\

Saiba antecipadamente reagir a
tentacao.

v Medite nas consequéncias a curto,
médio e longo prazo.

Estabeleca principios e éticas sobre
como interagir com o sexo oposto.

v" Tenha cvuidado e seja criterioso quanto
ao que voce ve.

v Mantenha sua porta aberta enquanto
vocé “navega’, para nao “navfragar”.




Conclusao




...NQO vos enganeis: nem impuros, nem

idolatras, nem adulteros, nem
efeminados, nem sodomitas, nem
ladroes, nem avarentos, nem bébados,
nem maldizentes, nem roubadores
erdardo o reino de Deus. Tais fostes
alguns de vos; mas vos vos lavastes, mas
stes santificados, mas fostes justificados
em o nome do Senhor Jesus Cristo e no
Espirito do nosso Deus.

1 Co 6.9-11




Porguanto a graca de Deus se
manifestou salvadora a tfodos os
homens, educando- nos para que,
renegadas a impiedade e as
paixoes mundanas, vivamos, no
presente século, sensataq, justa e
piedosamente,

Tt2.11,12




Recursos

= www.Josh.org/category/relationships/se
X-porngraphy/

» www.Just1ClickAway.org

» | ambert, Heath — Finalmente Livre ! — Ed.
Peregrino

» Street., John D. — Purificando o Coracao
da Idolatria Sexual — Nutra

» Curso EBA — Habitos Escravizadores
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